
碩士論文

運動設施與健康管理碩士學位學程-課程地圖

◎本學位學程應修畢30學分，包含必修課程12學分、選修課程18學分以及碩士論文0學分。

跨領域共同選修（選6學分）

自由選修本校碩、博士班課程

運動管理能力（選12學分）

1.運動組織領導專題

2.運動組織研究與決策分析

3.運動行銷學

4.運動社會學

5.運動賽會管理

6.活動專案管理

7.國家體育運動政策分析

8.運動場館營建理論與實務

9.運動傳播與媒體

10.運動消費行為

11.運動與性別研究

12.運動健身俱樂部經營管理

13.產業實習

健康管理能力（選12學分）

1.運動能量生化及代謝研究

2.銀髮族運動研究

3.心血管運動生理學

4.適能促進管理

5.運動與健康促進

6.高齡身體活動與營養研究

7.增肌減脂實務研究

8.運動感測科技

9.運動員肌力體能訓練與健康管理

10.運動生心理健康與老化專題討論

11.運動科學訓練實務研究

12.創新醫療器材設計 ( 生醫電資所 )

13.環境與健康 ( 2學分 )

學術倫理

統計方法學

必修課程

選修課程

運動管理領域

1.研究法 (管理組)
2.運動產業專題研究 (管理組)
3.運動設施規劃與經營管理策
略研究

健康管理領域

1.研究法 (健康組) 
2.運動產業專題研究 (健康組)
3. 運動與健康研究


