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運動設施與健康管理碩士學位學程課程地圖 

運動設施與健康管理學位學程 

選修課程 

研究方法 

產業實習 

必修課程 

運動管理能力 (7 選 4) 
1.運動行銷學 

2.運動社會學 

3.運動賽會管理 

4.活動專案管理 

5.運動媒體與公關 

6.國家體育運動政策分析 

7.運動場館營建理論與實務 

跨領域共同選修(7 選 2) 
1.人力資源管理   2.財務管理   3.策略管理   4.組織行為研究   5.跨國
管理與合作   6.消費者行為研究   7.運動與法律   8.老人物理治療學   
9.老人與長期照護團隊介入   10.健康行為原理   11.健康政策與管理   
12.競技物理治療 

13.競技傷害處理 

健康管理能力 (7 選 4) 
1.健康休閒行為 

2.健身運動與情緒健康 

3.運動復健理論與實際 

4.體適能與全人健康 

5.運動能量生化及代謝研究 

6.銀髮族運動研究 

7.運動處方設計 

     運動管理領域 

 
1.運動設施規劃與經營管理 
  策略研究 
2.運動產業專題研究(管理組) 

     健康管理領域 

 
1.運動與健康研究 
2.運動產業專題研究(健康組)

碩士論文 

◎本學位學程應修畢 30 學分，包含必修課程 12 學分、選修課程 18 學分以及碩士論文 0 學分。

跨領域共同選修(7 選 2) 
1.人力資源管理   2.財務管理   3.策略管理   4.組織行為研究   5.跨國
管理與合作   6.消費者行為研究   7.運動與法律   8.老人物理治療學   
9.老人與長期照護團隊介入   10.健康行為原理   11.健康政策與管理   
12.競技物理治療 

13 競技傷害處理

跨領域共同選修(選 2) 

1.管理學院碩士班課程: 
(1)人力資源管理研討(2)財務管理(3)策略管理(4)組織行為(5)消費者行為 
2.公共衛生學院碩士班課程 
3.物理治療學系暨研究所碩士班課程 
4.統計碩士學位學程課程 


